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STYLE IN THE CITY
SONDERMODELL MOKKA VIVA

AUTOMAT, TOP-TECHNOLOGIE, COOLES DESIGN

Sondermodell: Mokka VIVA, 1.2 Direct Injection Turbo Hybrid 48 V mit elektrischem 6-Gang-Doppelkupplungsgetriebe
(eDCT), 107 kW (145PS). Inkl. Sonderausstattungen (ReNewKnit CHF 700.–, Reifenreparatur-Set CHF 50.– und
Aussenfarbe Metallic CHF 900.–). Barkaufpreis: CHF 29990.– (Fahrzeugwert: CHF 36240.– abzüglich Preisvorteil
CHF 6250.–). Treibstoffverbrauch: 5.5 l/100 km, CO2-Emission: 125 g/km, Energieeffizienz-Kategorie: D.
Leasingbeispiel: Laufzeit: 36 Monate, Laufleistung: 10000km/Jahr, Jahreszins nominal 0.99%, effektiv 1.04%.
Sonderzahlung: CHF 7560.–, Leasingrate pro Monat inkl. MwSt.: CHF 239.–, Rücknahmewert: CHF 14395.–. Obligatorische
Vollkaskoversicherung nicht inbegriffen. Leasingkonditionen unter Vorbehalt der Akzeptanz durch Santander Consumer
Finance Schweiz AG, Schlieren. Der Abschluss eines Leasingvertrags ist unzulässig, sofern er zur Überschuldung des
Leasingnehmers führt.

HYBRID
FÜR CHF 29990.–
ODER CHF 239.–/MT.

Jetzt bei uns verfügbar – komm vorbei. Wir freuen uns auf deinen Besuch.

Garage Marti AG Niedergösgen
Oltnerstrasse 45, 5013 Niedergösgen,

T +41 62 858 40 20
info@garage-marti.ch,

www.garage-marti.ch
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20. Juni Jugendsporttag Laupersdorf
27./28. August Männerriege-Reise
19. September RS Swiss Jump Cup Däniken

Vorschau
Fides

Jassturnier 2026, 1. - 3. Platzierte

1. Rang Karl Eichhorn 4'347 Punkte
2. Rang Albin Schlosser 4'335 Punkte
3. Rang Rita Müller 4'126 Punkte

Rückblick
FidesSchönenwerd Trimbach

062 858 20 00 www.nussbaumer-ag.ch 062 293 32

Wir vernetzen. Sie auch?

Infos aus dem Frauenvorstand

An der Vorstandssitzung vom
4. Januar 2008 wurden einstimmig 
folgende Beschlüsse gefasst:

Blumengeschenk und Gratulatio-
nen vom Verein werden den Jubi-
larinnen zum 70., 80., 85., 90.,
95., 100., 105. usw. Geburtstag
überbracht.

In den Fides-Mitteilungen wird
zum 20., 30., 40., 50., 60., 70., 75.,
80., 85., 90., 95., 100., 105. usw.
gratuliert.

Für die Meldung an die Redak-
tion ist die jeweilige Leiterin
zuständig. 

Die neue Adresse und Telefon-
nummer der Präsidentin Käthi
Meier lautet:  

Mühledorfstr. 49
5013 Niedergösgen

062 849 17 56.

Der Vorstand

Allerlei
Fides

7

Maler          kommt sof !

Schönenwerd/Suhr

Malen
Fassaden

Tapezieren

Bahnstrasse 79, 5012 Schönenwerd
E-Mail: ort.suhr@bluewin.ch
Natel: 078 627 70 90
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Trainingscamp

Rope-Skipping
Fides

Gösger Rope Skipping Train-
ingscamp 17. – 19. April 2026

Vom 17. bis 19. April 2026 fand
unser Gösger Trainingscamp statt.
Wir erlebten drei intensive und
unvergessliche Tage voller Sport,
Spass und Teamgeist.

Am Freitag starteten wir direkt
mit einem gemeinsamen Aufwär-
men, bevor wir zusammen einen
Teil unserer Vereinsshow einstu-
dierten. Anschliessend ging es mit
einer Power Session weiter. Ein
besonderes Highlight war das ge-
meinsame „Wheel of Fortune“,
bei dem bei jeder Trainerin unter-
schiedliche Tricks gelernt werden
konnten. Den Abend liessen wir
gemütlich bei Pasta mit Toma-
tensauce ausklingen. Als Ab-
schluss des ersten Trainingstages
stand noch ein Gruppenspiel auf
dem Programm.

Am Samstag erwartete uns ein
abwechslungsreiches Programm:
Neben Speed und dem „Wheel of
Fortune“ präsentierten wir stolz
unsere Vereinsshow. Am Nach-
mittag folgte eine spannende Dou-
ble Dutch Session inklusive Vor-
bereitung auf die Schweizermeis-
terschaft Einzel sowie ein Völker-
ballturnier.

Den Sonntag nutzten wir für die
Vorbereitung auf die Schweizer-
meisterschaft Einzel, eine ab-
schliessende Probe der Vereins-
show und eine 45-Minuten-
Challenge. Bei dieser Challenge
mussten die Kids innerhalb von 45
Minuten verschiedene Aufgaben
abhaken. Die Aufgaben waren
sehr vielseitig, vom Ostereiersu-
chen über Körbe aus dem Langseil
heraus treffen bis hin zu 1'000
Speed-Sprüngen.

Der Höhepunkt war der Probe-
wettkampf mit Zuschauern, bei
dem alle ihre Disziplinen für die
Schweizermeisterschaft präsentie-
ren konnten und bewertet wurden.
Als Abschluss erhielten die Kin-
der, die am meisten „Wheel of
Fortune“ Sprünge vorzeigen konn-
ten, noch einen kleinen Preis.

Das Trainingscamp war ein voller
Erfolg und eine tolle Vorbereitung
auf den kommenden Wettkampf.

Vielen Dank an das fleissige Sam-
meln der Migros Bons. Wir konn-
ten sehr tolle Trainingsshirts be-
stellen. Welche dann fast 3 Tage
lang getragen worden sind.

 

Lena Münger
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Swiss Jump Cup 2026 – Wir
brauchen euch!

Wie viele von euch bereits wissen,
organisieren wir dieses Jahr den
Swiss Jump Cup! Am 19. Septem-
ber ist es soweit und wir freuen
uns riesig, diesen Wettkampf in
Däniken austragen zu dürfen.

Der Swiss Jump Cup ist ein
Plauschwettkampf für jedes Alter
und jedes Niveau, also genau das
Richtige für Gross und Klein. Wir
würden uns sehr über viele Besu-
cherinnen und Besucher aus unse-
rem Verein freuen!

Und wer weiss, vielleicht steckt ja
auch in der einen oder anderen
von euch eine versteckte Wett-
kampfseele? 

Die Teilnahme ist nämlich einfa-
cher als gedacht: 1 Minute Speed
hüpfen, mehr braucht es nicht!

Alle weiteren Infos zum Wett-
kampf findet ihr auf unserer Web-
seite. https://goesgerspeedys.ch/
swiss-jump-cup/

Wer Lust hat mitzumachen oder
einfach mehr erfahren möchte, hat
zwei Möglichkeiten:

Melde dich direkt bei mir

oder

komm am 18. Juni von 19.00 –
20.15 Uhr ins Erwachsenen Trai-
ning in der alten Turnhalle vorbei.

Wir freuen uns auf euch, als Zu-
schauer, als Helfer oder als Teil-
nehmer!

Lena Münger

Wir brauchen Euch am 19.9.2026

Rope-Skipping
Fides

Rope-Skipping
Fides
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Werbung 1/ 2 Seite

101 Elektro AG

Nomination
Unsere Präsidentin als Breiten-
sportlerin des Jahres nominiert!!!!

Überrascht und erfreut habe ich
untenstehenden Artikel in der ak-
tuellen Ausgabe/April 2026 im
offiziellen Verbandsorgan des
SUS = Sport Union Schweiz gele-
sen (die FIDES Niedergösgen ist
diesem schweizerischen Verband
angeschlossen).

Dass unsere Präsidentin von der
Jury zu den 3 Nominierten gehört,
finde ich super. Es zeigt, dass un-
sere Präsidentin über die Grenzen
unseres Vereins hinaus bekannt ist
und ihr selbstloses, unermüdliches
Engagement mit viel Herzblut
wahrgenommen und geschätzt
wird.

Für Martina ist es sicher eine Ehre
und Wertschätzung und ein
«Lohn» für ihren unbezahlbaren
Einsatz zum Wohl des Vereins.
Liebe Martina, herzliche Gratula-
tion zu dieser Nomination. Ich
hoffe, du gewinnst und drücke dir
die Daumen am 25. April 2026,
wenn die Delegierten an der Jah-
resversammlung die «Breiten-
sportlerin des Jahres» wählen.

Helene Huber

25.4.2026
Soeben habe ich vernommen, dass
Dich die Delegierten an der GV in
Kriessern nicht auf den 1. Platz
gehievt haben. Schade. Du hättest
es verdient. Ich finde, allein die
Nomination war schon ein Sieg.
So wie ich dich kenne, geht
dadurch die Welt für dich nicht
«unter», du bleibst wie du bist -
eine kreative, flexible, aufge-
schlossene Präsidentin mit vielen
neuen Ideen mit einer generatio-
nenübergreifenden, zukunftsorien-
tierten Führung des Vereins mit
einem starken Vorstandsteam.

Helene Huber

Übrigens auch im «Turnen und
Sport» gelesen: Wer wieder ein-
mal Turnfestluft schnappen möch-
te, kann dies am Sportfest in Sar-
nen am 13. Juni 2026 als Zuschau-
erin tun. Es findet auf dem Sport-
gelände ganz in der Nähe des
Sarnersees statt. Interessierte fin-
den die diversen Wettkämpfe und
das Rahmenprogramm unter
www.sportfest2026.ch

Helene Huber

Frauenriege
Fides

101 elektro ag
Tannwaldstrasse 101 

4600 Olten

Tel:  062 205 0 101	 Fax:  062 205 0 100
www.101-elektro.ch	 info@101-elektro.ch
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DANKESCHÖN
Ich möchte mich beim Vorstand
ganz herzlich für das wiederum
grosse Engagement im vergange-
nen Vereinsjahr bedanken. Die
Generalversammlung war spedi-
tiv, der Jahresbericht interessant
und lässt erahnen, wieviel nicht
sicht- und spürbare Arbeit hinter
den Kulissen von diesem Team
geleistet wird.

Ich stelle auch immer wieder fest,
dass der administrative und orga-
nisatorische Aufwand für Vereine
infolge von Vorschriften kontinu-
ierlich steigt. Euer Engagement ist
nicht selbstverständlich – drum
ein herzliches DANKESCHÖN

Ein grosses Dankeschön möchte
ich auch der unermüdlichen Re-
daktorin der FIDES-Mitteilungen,
Marianne von Arx-Meier, ausspre-
chen. Seit Jahrzehnten erledigt sie
diese aufwendige Arbeit still, be-
scheiden und ohne grosse Worte
im Hintergrund, schreibt zusätz-
lich selbst Berichte, fotografiert
und verträgt als „Abschluss“ die
Exemplare zum Teil noch persön-
lich in die Briefkästen! Liebe Ma-
rianne, auch dir gebührt ein herzli-
ches DANKESCHÖN

Helene Huber

Spontanes Dankeschön

Frauenriege
Fides

Niedergösgen
Öffnungszeiten:
Montag – Freitag	 07.45 – 18.30
Samstag	 07.30 – 17.00
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Spontanes Dankeschön

Frauenriege
Fides
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Frauenriege
Fides

56. Generalversammlung vom
27. Februar 2026

Nach der Begrüssung aller Anwe-
senden, besonders unseren Gästen,
Ruedi Meier und vom Polysport
Sonja Baumgartner, eröffnet unse-
re Präsidentin Martina Schlosser
ganz treffend die Generalver-
sammlung.

Sie vergleicht ein Vereinsjahr mit
einem Buch von 365 Seiten, in-
dem viele lustige, dramatische,
gewöhnliche, aber auch traurige
Geschichten geschrieben sind.
Auch ein Vereinsjahr lasse sich so
wenig programmieren wie das
Leben. Sie bittet darum, im Ver-
ein, wie auch im Leben Fehler zu
verzeihen und selbst Verantwor-
tung zu übernehmen.

Danach folgt der von Lena wieder
witzig und unterhaltsam vorberei-
tete Jahresbericht in Form einer
PowerPoint-Präsentation mit vie-
len Fotos und Fragen.

Astrid muss danach leider 7 Aus-
tritte und nur 3 Neueintritte be-
kanntgeben.

Nachdem der Kassabericht mit
einem Jahresreingewinn von
Fr. 4'021.38 erläutert worden ist,
muss die Kassierin im Budget
2026 leider einen Verlust von
Fr. 7'100.-- prophezeien.

Da es im Vorstand keine Änderun-
gen gibt, und die Leiterinnen ihre
Arbeit auch weiterhin mit Bravour
erledigen – ausser Lea Kuhn, die
als technische Leiterin zurückge-
treten ist – wurde allen Chargier-
ten von ganzem Herzen gedankt!

Speziell wurde auch Marianne
erwähnt, die die grosse Arbeit, das
Schreiben der Fides-Mitteilungen,
immer wieder auf sich nimmt.

Schade ist lediglich, dass unserem
Verein immer noch Kitu- und wei-
tere Jugi-Leiterinnen fehlen.

Die Präsidentin erwähnt auch,
dass von unseren 92 Mitgliedern
leider nur 35 anwesend waren und
sich 39 Personen abgemeldet ha-
ben. Möglicherweise war das Da-
tum schlecht gewählt, da auch der
Samariterverein seine GV am sel-
ben Abend durchführte, und ein
Anlass des Landfrauenvereins etli-

Generalversammlung
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che Mitglieder von der GV fern-
hielten.

Der Vorstand wird sich überlegen,
die nächste GV wieder Ende Janu-
ar abzuhalten.

Am Schluss der Generalversamm-
lung wurde Andrea Meier noch
mit einem treffenden, originellen
Gedicht zum neuen Ehrenmitglied
ernannt. Andrea war sehr über-
rascht, bedankte sich herzlich und
erwähnte, dass der Dank aber auch
allen Helferinnen am Lottomatch

und an den übrigen Anlässen ge-
bühre.

Mit einem reichhaltigen Dessert-
buffet liessen die Anwesenden den
gemütlichen Abend dann ausklin-
gen.

Silvia Meier-Köppel

Frauenriege
Fides

Werbung 1/ 3 Seite

Beck Janz

Wollen Sie mehr erfahren?
Besuchen Sie unsere Ausstellung und
machen Sie eine Werkbesichtigung.
Gratis-Tel. 0800 844 822, www.kkg.ch

Mit den 30000 kWh Strom, die wir
in 120 Sekunden produzieren,
fährt ein E-Auto 200000 km weit.
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Vorstandsanlass im Atelier Glas
und Porzellan

Am 25. März durfte unser Vor-
stand einen ganz besonderen An-
lass erleben: Statt Traktanden und
Protokoll gab es Glasschneider
und Kreativität! Im Kunsthaus
Wangen bei Olten, im wunder-
schönen Atelier von Heidi Senn,
haben wir uns dem Glasschneiden
gewidmet.

Unter fachkundiger Anleitung hat
jede von uns mehrere Deko-
Objekte hergestellt. Was zunächst
nach Präzisionsarbeit aussah, ent-
puppte sich schnell als grosser
Spass, bei dem auch das eine oder
andere Lachen nicht fehlte.

Nach dem kreativen Nachmittag
war die Arbeit für uns zwar getan,
für Heidi aber noch nicht! Sie hat
unsere Werke anschliessend ge-
brannt, sodass das Glas zu stabi-
len, fertigen Objekten werden
konnte. Eine Woche später durften
wir unsere selbst gemachten
Kunstwerke dann endlich in Emp-
fang nehmen. Die Vorfreude hat
sich definitiv gelohnt!

Ein herzliches Dankeschön an
Heidi Senn für ihre geduldige Be-
gleitung und ihre tolle Atmosphä-
re im Atelier!

Lena Münger

Frauenriege
Fides

Vorstandsanlass
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Schlechtes Gewissen?

Ja, ein schlechtes Gewissen habe
ich manchmal schon, dass ich
nicht regelmässig die Montag-
Abend-Turnstunden besuche.
Aber oftmals kommen mir andere
Termine in die Quere oder - und
dann ist das schlechte Gewissen
sehr stark - kann ich mich einfach
nicht aufraffen.

Dabei sind die Stunden wirklich
immer toll geleitet, der Dank ge-
bührt Martina Schlosser und Ast-
rid Kaufmann. Ihr macht das auf
unterschiedliche Art und Weise
aber gerade das macht ja auch die
Abwechslung aus. Ich turne bei
beiden Leiterinnen total gerne.

Manches ziept zwar, manches
geht nur schlecht oder gar nicht
und anderes dagegen wieder er-
staunlich gut. Hauptsache man
probiert es und ist dabei.

Schön ist auch, dass man auch
nach mehrmaligem Fehlen wieder
völlig "normal" von der Gruppe
aufgenommen wird und wieder
einsteigen kann - als wäre man nie
weggewesen.

Schön, so ein Team.

Eine (mehr oder weniger fleissige)
Turnerin

Powergruppe

Frauenriege
Fides

Jaaaa, die Wand hält (wieder)

40

• Neuwagen
• Occasionen
• Reparaturen 

sämtlicher Marken
• MFK-Bereitstellung

4658 Däniken, Herrenmattstrasse 28
Tel. 062 291 31 21 • Fax 062 291 32 55
www.garagekuengag.ch

• Carrosserie
• Malerei
• Pannendienst 

Schlossgarage Wullschleger AG 
Ford Partner

Hauptstrasse 80  5013 Niedergösgen
Tel. 062 849 18 83  Mail:info@schlossgarage-niedergoesgen.ch
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Werbung 1/ 3 Seite

Restaurant zur Brücke

Liebe Flavia

Blondgelockt und immer fit
bist du für uns der «Dienstags-Hit!
Pünktlich wie eine Schweizer Uhr
und nichts bringt dich aus der Ruh

Oft ist es auch für Dich ein Rätsel,
ob Rücken, Bein oder andere
Schmerzen.
Ja…wir sind halt nicht mehr die
Jüngsten,
aber stets gut aufgelegt zum
Scherzen.

Eins zwei drei, das geht noch gut
Doch bei vier verlässt uns der
Mut!
Zwei linke Daumen und krumme
Beine
«ufe statt abe» und «links statt
rechts»
doch das tut auch nicht weh

ob auf Fersen oder Zeh

Wir danken dir für viele schöne
Stunden
Wir fühlen uns mit dir verbunden.

Dein Geburi ist schon längst vor-
bei,
wir hoffen, du bleibst uns sehr
lange treu.
Drum wünschen wir dir nur das
Beste
Zu deinem 56. Wiegenfeste!

Viel Glück, Gesundheit und Gott-
essegen
Auf all deinen Wegen

Deine Dienstags-Frauen

Dienstagsturnen

Frauenriege
Fides

 

 Essen, trinken, erholen, geniessen –      
 all dies bei uns direkt am Fluss. 

 
 
 
 
 
 
 
Restaurant Brücke - 5013 Niedergösgen Grano Pasta & Più - 5012 Schönenwerd,  
062 849 11 25    www.restaurant-bruecke.com Im Fashion Fish 
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Voranzeige MR-Reise 2026

Gemäss Jahresprogramm der
Männerriege steht am 27./28.
Aug. 2026 wieder die zweitägige
Reise an. Diesmal habe ich für die
Nacht vom Donnerstag auf den
Freitag provisorisch 14 Betten auf
1922 m.ü.M. reserviert; in der
Zentralschweiz, auf dem
Fronalpstock.

Dort oben erleben wir hautnah die
Magie der Berge und geniessen
den einzigartigen Panoramablick
auf die gewaltigen Berggipfel so-
wie den tief unterliegenden Vier-
waldstättersee. Auf der Plattform
vor dem Hotel Fronalpstock kön-
nen wir am Abend den Sonnenun-
tergang als die magische Stunde
erleben, in der Hoffnung, dass uns
das Wetterglück begleitet.

Donnerstag, 27. Aug. Für die An-
reise nehmen wir den Zug der uns
in die Zentralschweiz nach
Schwyz-Seewen führt. Per Postau-
to geht es weiter durch das Städt-
chen Schwyz Richtung Muotathal
bis zur Talstation der Stoosbahn.
Die Stoosbahn, gilt als die steilste
Standseilbahn der Welt mit 110%
Steigung, führt uns auf die Son-
nenterrasse Stoos.

Dort machen wir den ersten Kaf-
feehalt. Nun wie kommen wir auf
den Fronalpstock? Es gibt drei
Möglichkeiten.

Für „geübte Wanderer“: mit dem
Sessellift auf den Klingenstock,
danach geht es auf der zweistündi-
gen Gratwanderung (T3) zum
Fronalpstock.

Für „normale Wanderer“: von
Stoos Dorf auf dem Bergwander-
weg hinauf zum Fronalpstock ca.
2h 30min, oder mit dem Sessellift
bis zur Sektion 2 und von dort den
Rest bis zum Fronalpstock ca. 1h
15min.

Für „ÖV-Touristen“ mit Sessellift
über zwei Sektionen hinauf zum
Fronalpstock.

Freitag, 28. Aug. Nach dem Früh-
stück fahren wir mit dem Sessellift
hinunter auf den Stoos. Je nach
Wetter bleibt noch Zeit für einen
Stoos-Rundgang bis es hinunter
geht nach Morschach.

Auch hier haben wir zwei Mög-
lichkeiten. Entweder zu Fuss, es
geht 670m talwärts, ca. 1h 30min.
oder aber mit der Luftseilbahn.

Eine kleine Wanderung bleibt

Vorschau auf die Männerriegen-Reise

Männerriege
Fides

trotzdem für die „Bähnlifahrer“,
ca. 45min. von der Talstation bis
ins Dorf Morschach.

Dort treffen wir uns dann wieder
zum traditionellen „Pizza-Essen“.
Gegen Abend treten wir per Post-
auto und Zug (evt. über Zürich)
die Heimreise an, sodass wir um
18:45h in Schönenwerd ankom-
men.

Also, bitte reserviert euch dieses
Datum fix in der Agenda. Ich wer-

de euch zu gegebener Zeit die de-
finitive Anmeldung zuschicken.
Die Kosten werden diesmal etwas
höher liegen, sodass wir die Pizza
und die Getränke selber berappen
müssen.

Ich freue mich auf Deine Anmel-
dung.

Peter Huber

Männerriege
Fides
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Männerriege
Fides

Programm Juni / Juli / August

Juni
Di. 02. Juni Dienstagswanderung 09.00 Falkensteinplatz
Mi. 03. Juni Seniorenturnen 16.00 neue Turnhalle
Do. 04. Juni Fronleichnamsausfl. 14.00 Falkensteinplatz

(sep. Einladung)
Mi. 10. Juni Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 11. Juni Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
Mi. 17. Juni Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 18. Juni Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
Mi. 24. Juni Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 25. Juni Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo

Juli
Mi. 01. Juli Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 02. Juli Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
Di. 07. Juli Dienstagswanderung 09.00 Falkensteinplatz
Do. 09. Juli Wandern Golfplatz 19.30 Besamml. Schützenhaus
Do. 16. Juli Pétanque Däniken 19.00 Besamml. Falkenstein
Do. 23. Juli Einladung 19.00 Peter Huber
Do. 30. Juli Ferien
Fr. 31. Juli Bestuhlung 1. Aug. 19.00 Besamml. Pausenhalle

August
Sa. 01. Aug. Nationalfeiertag 13.30 Räumung Pausenhalle
Di. 04. Aug. Dienstagswanderung 09.00 Falkensteinplatz
Do. 06. Aug. Ferien
Do. 13. Aug. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
Do. 20. Aug. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
27./28. Aug. Männerriegen-Reise sep. Einladung

September
Di. 01. Sept. Dienstagswanderung 09.00 Falkensteinplatz
Mi. 02. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 03. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
Mi. 09. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 10. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
Mi. 16. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 17. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
Sa. 19. Sept. RS Swiss Jump Cup Erlimatthalle Däniken
Mi. 23. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 24. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke

Männerriege
Fides

Programm September 2026

Ausflugszielt Männerriegen-Reise 27./28. August 2026
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Männerriege
Fides

Programm Juni / Juli / August

Juni
Di. 02. Juni Dienstagswanderung 09.00 Falkensteinplatz
Mi. 03. Juni Seniorenturnen 16.00 neue Turnhalle
Do. 04. Juni Fronleichnamsausfl. 14.00 Falkensteinplatz

(sep. Einladung)
Mi. 10. Juni Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 11. Juni Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
Mi. 17. Juni Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 18. Juni Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
Mi. 24. Juni Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 25. Juni Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
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Do. 23. Juli Einladung 19.00 Peter Huber
Do. 30. Juli Ferien
Fr. 31. Juli Bestuhlung 1. Aug. 19.00 Besamml. Pausenhalle
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Do. 20. Aug. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
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Mi. 02. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
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Mi. 09. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 10. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke
Mi. 16. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 17. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Cibo
Sa. 19. Sept. RS Swiss Jump Cup Erlimatthalle Däniken
Mi. 23. Sept. Seniorenturnen 16.00 Neue Turnhalle
Do. 24. Sept. Faustball, Turnen 20.00 Hock Rest. Brücke

Männerriege
Fides

Programm September 2026
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Kondolenzen
Fides

Nachruf Edgar Eng

Der Lebenskreis von Edgar hat
sich am 9. März 2026 nach über
86 Jahren, geschlossen.

Edgar war ein treues FIDES-
Mitglied. Als Aktiv-Turner wie
auch ab dem Jahr 1980 als MR-
Mitglied, bedeutete ihm der FI-
DES-Verein sehr viel. Unsere An-
lässe, wie u.a. Unterhaltungsaben-
de, Lottomatches, Skilager, Ge-
birgstouren, Turnstunden, MR-
Reisen usw. genoss er in vollen
Zügen.

Selbstverständlich beteiligte er
sich jeweils an den Turnfesten an
den Gymnastik- sowie Barren-
Übungen wo er stets sein Bestes
gab. Auch die Tage auf der Kle-
wenalp waren für Edgar DAS
Highlight. Zusammen mit Kame-
raden die Skitage im Tannenbühl
zu verbringen erlebte Edgar ganz

besonders. Am Frühstückstisch,
Mittagstisch sowie bei Abendes-
sen die Gemeinschaft voll genies-
sen, war für Edgar immer wieder
einmalig.

Bis ins Jahr 2019 wohnte Edgar
zusammen mit seinem Bruder
Thomas in der Eigentumswoh-
nung an der Langstrasse. Leider
machten sich bei Edgar mit der
Zeit auch die Altersbeschwerden
bemerkbar, die dazu führten, dass
er in den Schlossgarten übersie-
deln musste.

Der Tod seines Bruders Thomas
hat ihn dann im Jahr 2022 schwer
getroffen. Dieses Ereignis konnte
er lange nicht verstehen. Gemein-
sam unternahmen sie doch viele
Reisen sowie div. Tages-Ausflüge
und leisteten sich auch hin und
wieder auswärts ein feines Mittag-
oder Nachtessen.

„Lieber Edgar, die Fides-Familie
dankt Dir herzlich für Deine gros-
se Treue zum FIDES-Verein. Dei-
ne gelebte und frohe Kamerad-
schaft wirkte stets ansteckend.
Edgar, läbwohl!“

Urs Spielmann

Kondolenzen
Fides

Nachruf Marcel Spielmann
Marcel Spielmann-Wirz

11. Mai 1952 – 22. April 2026

Mit grosser Trauer nehmen wir
Abschied von Marcel, unserem
langjährigen Kameraden und
Freund.

Nach seiner Zeit als Jugendriegler
trat Marcel im Jahr 1967 – gerade
einmal 15 ½-jährig – der Fides
bei. Der Verein wurde schnell zu
einem wichtigen Teil seines Le-
bens. Als sportbegeisterter junger
Turner übernahm er früh Verant-
wortung und leitete gemeinsam
mit Stephan Meier die Knabenju-
gendriege.

Auch bei den Aktiven war Marcel
ein verlässlicher Turner. Eine
Turnstunde liess er nur selten aus,
und bei den Fussballspielen über-
zeugte er mit seiner filigranen
Technik. Als treues Vereinsmit-
glied war er zudem bei zahlrei-
chen Anlässen wie Turnreisen,
Lottos und Hilfseinsätzen stets

gerne mit dabei. Neben dem Fuss-
ballclub Aarau lag ihm die Fides
besonders am Herzen.

Als im mittleren Alter die Krank-
heit MS in Marcels Leben trat,
änderte sich vieles. Trotz zuneh-
mender Einschränkungen verlor er
jedoch nie seinen Bezug zum Ver-
ein und zu den Menschen, die ihm
nahestanden. Dank der liebevollen
Fürsorge und unermüdlichen Un-
terstützung seiner Frau Marianne
durfte Marcel bis zu seinem Tod
in seinem vertrauten Zuhause blei-
ben. Dafür gebührt ihr unser be-
sonderer Dank und unser tiefes
Mitgefühl.

Marcel war ein geselliger Mensch,
der die Kameradschaft schätzte
und pflegte. Besonders der Mitt-
wochmorgen-Kaffeetreff war ihm
ein Herzensanliegen – ein Ort des
Austauschs, des Lachens und der
Gespräche über Sport, insbesonde-
re über seinen Lieblingsverein,
den FC Aarau, über Erinnerungen
und über das Leben.

Wir werden Marcel als ruhigen,
verlässlichen und herzlichen Men-
schen in Erinnerung behalten. Sein
Platz in unserer Mitte bleibt leer,
doch die gemeinsamen Erinnerun-
gen werden uns begleiten.

Ruedi Meier
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Kondolenzen
Fides

Nachruf Edgar Eng

Der Lebenskreis von Edgar hat
sich am 9. März 2026 nach über
86 Jahren, geschlossen.

Edgar war ein treues FIDES-
Mitglied. Als Aktiv-Turner wie
auch ab dem Jahr 1980 als MR-
Mitglied, bedeutete ihm der FI-
DES-Verein sehr viel. Unsere An-
lässe, wie u.a. Unterhaltungsaben-
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hat ihn dann im Jahr 2022 schwer
getroffen. Dieses Ereignis konnte
er lange nicht verstehen. Gemein-
sam unternahmen sie doch viele
Reisen sowie div. Tages-Ausflüge
und leisteten sich auch hin und
wieder auswärts ein feines Mittag-
oder Nachtessen.

„Lieber Edgar, die Fides-Familie
dankt Dir herzlich für Deine gros-
se Treue zum FIDES-Verein. Dei-
ne gelebte und frohe Kamerad-
schaft wirkte stets ansteckend.
Edgar, läbwohl!“

Urs Spielmann

Kondolenzen
Fides

Nachruf Marcel Spielmann
Marcel Spielmann-Wirz

11. Mai 1952 – 22. April 2026

Mit grosser Trauer nehmen wir
Abschied von Marcel, unserem
langjährigen Kameraden und
Freund.

Nach seiner Zeit als Jugendriegler
trat Marcel im Jahr 1967 – gerade
einmal 15 ½-jährig – der Fides
bei. Der Verein wurde schnell zu
einem wichtigen Teil seines Le-
bens. Als sportbegeisterter junger
Turner übernahm er früh Verant-
wortung und leitete gemeinsam
mit Stephan Meier die Knabenju-
gendriege.

Auch bei den Aktiven war Marcel
ein verlässlicher Turner. Eine
Turnstunde liess er nur selten aus,
und bei den Fussballspielen über-
zeugte er mit seiner filigranen
Technik. Als treues Vereinsmit-
glied war er zudem bei zahlrei-
chen Anlässen wie Turnreisen,
Lottos und Hilfseinsätzen stets

gerne mit dabei. Neben dem Fuss-
ballclub Aarau lag ihm die Fides
besonders am Herzen.

Als im mittleren Alter die Krank-
heit MS in Marcels Leben trat,
änderte sich vieles. Trotz zuneh-
mender Einschränkungen verlor er
jedoch nie seinen Bezug zum Ver-
ein und zu den Menschen, die ihm
nahestanden. Dank der liebevollen
Fürsorge und unermüdlichen Un-
terstützung seiner Frau Marianne
durfte Marcel bis zu seinem Tod
in seinem vertrauten Zuhause blei-
ben. Dafür gebührt ihr unser be-
sonderer Dank und unser tiefes
Mitgefühl.

Marcel war ein geselliger Mensch,
der die Kameradschaft schätzte
und pflegte. Besonders der Mitt-
wochmorgen-Kaffeetreff war ihm
ein Herzensanliegen – ein Ort des
Austauschs, des Lachens und der
Gespräche über Sport, insbesonde-
re über seinen Lieblingsverein,
den FC Aarau, über Erinnerungen
und über das Leben.

Wir werden Marcel als ruhigen,
verlässlichen und herzlichen Men-
schen in Erinnerung behalten. Sein
Platz in unserer Mitte bleibt leer,
doch die gemeinsamen Erinnerun-
gen werden uns begleiten.

Ruedi Meier
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Gratulationen
Fides

Zum Geburtstag gratulieren wir:

Wir gratulieren:
14. Juli von Arx Martina zum 40. Geburtstag.
25. Juli Schlosser Martina zum 60. Geburtstag
01. Sept. Grosjean Liane zum 20. Geburtstag
02. Sept. Peier Beatrice zum 60. Geburtstag

Unsere Verstorbenen

Wir kondolieren den Angehörigen von:

- Marcel Spielmann
- Edgar Eng
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P.P.
CH-5013 Niedergösgen

Sarah und Lukas’
Lieblingsvorteil.

Wir ermöglichen unseren Mitgliedern bis zu 50% Rabatt
auf über 500 Konzerte & Events - und viele weitere
Erlebnisvorteile.

Als Genossenschaft geben wir unseren Mitgliedern
Vorteile, Vorzugskonditionen und Rabatte weiter.

Was uns ausmacht:

DP50104860_TV_Fides-Mitteilungen_Nr184.indd   32DP50104860_TV_Fides-Mitteilungen_Nr184.indd   32 13.05.26   11:4513.05.26   11:45


